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INTENDED USE

DE Rapid Cold Pack intended for cryotherapy

PRESCRIPTION

DE Rapid Cold Pack is indicated in case of bruises, hematomas, traumas

and muscle injuries. It relieves the perception of pain and facilitate the

reduction of edema. Recommended treatment: 20,/ 30 minutes. Always
follow the doctor’s prescription.

INSTRUCTION FOR USE

1. Take the bag from one the flap and shake it.

2. Squeeze the middle part of the bag with both hands until the bubble

inside bursts.

3. Shake well the bag to mix the content.

4. Apply the bag on the affected part.

5. Occasionally shake the bag to maintain the cold for a prolonged period.

ATTENTION

- Do not use if the bag is damaged and do not break the bag.

- h case of bag content contact with skin or eyes, rinse with plenty of
water.

- The bag content stains and is harmful if swallowed.

- If the bag content is ingested, consult a doctor immediately.

The content is noxious.

- For external use only, do not use on open wounds.

- britation or sensitization may be caused by individual i ntolerance t o
cellulose and nonwoven.

- h case of cardiovascular and circulatory diseases, diabetes and / or
skin i nsensibility (Raynaud's phenomenon), use the device only after
consulting the doctor. Consult the doctor before using on new born,
children, aged people and pregnant women

- Keep out of children’s reach.

- Do not freeze the unit.

- Urban waste, it shall be disposed of in accordance with current regula-
tion. Do not disperse in the environment;

- Report any serious incident that has occurred to the manufacturer and
to the competent authority.

- Absolute contraindications: Raynaud’s phenomenon, cold allergy, cryoglo-
bulinemia, and paroxysmal cold hemoglobinuria

- Relative contraindications: a rthritic conditions, pheochromocytoma,
anesthetic skin, or a patient who is unresponsive due to cardiovascular
disease.
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EXCELLENCE

USO PREVISTO CS\
DE Hielo instantaneo para crioterapia Y
PRESCRIPCION

El DE hielo instantaneo est4 indicado en caso de contusiones,
hematomas, traumatismos y lesiones musculares. Alivia la percepcion
del dolory facilita la reduccién del edema. Tratamiento recomendado:
20,30 minutos. Siga siempre la prescripcion del médico.
INSTRUCCIONES DE USO

1. Coger la bolsa por una de las solapas y agitarla

2. Apretar la parte central de la bolsa con ambas manos hasta que la

burbuja interna estalle.

3. Agitar bien la bolsa para mezclar el contenido.

4. Aplicar la bolsa sobre la parte afectada.

5. Agitar |a bolsa de vez en cuando para mantener el frio durante un

periodo de tiempo prolongado.

PRECAUCIONES

- Sila bolsa esta danada, no la use y no la rompa.

- b caso de que el contenido de la bolsa entre en contacto con la piel o
los ojos, enjuague con abundante agua.

- El contenido de la bolsa mancha y es perjudicial si se ingiere.

- Sseingiere el contenido de la bolsa, consulte a un médico inmediata-
mente. El contenido es toxico.

- Solo para uso externo, no la use en heridas abiertas.

- la irritacion o sensibilizacion puede ser causada por intolerancia indivi-
dual a la celulosa y los tejidos no tejidos.

- | caso de enfermedades cardiovasculares y circulatorias, diabetes y
/ oinsensibilidad de la piel (fenémeno de Raynaud), utilice el dispositivo
solo después de consultar al médico. Consulte al médico antes de usar-
lo en recién nacidos, nifos, ancianos y mujeres embarazadas.

- Manténgalo fuera del alcance de los ninos.

- No congele el equipo.

- Residuos urbanos, se eliminaran de acuerdo con la normativa vigente.

No dispersar en el medio ambiente;

- Informe al fabricante y a la autoridad competente de cualquier incidente
grave que haya ocurrido.

- ntraindicaciones absolutas: f enémeno d e Raynaud, a lergia al frio,
crioglobulinemia y hemoglobinuria paroxistica por frio.

- ntraindicaciones relativas: condiciones a rtriticas, f eocromocitoma,
piel anestésica o un paciente que no responde debido a una enferme-
dad cardiovascular.

Quantity

Cantidad

RAPID COLDPACK

USAGE PREVU Q

DE Glace instantanée destinée 4 la cryothérapie

PRESCRIPTION

La DE glace instantanée est indiquée en cas d'ecchymoses, dhématomes,

de traumatismes et de blessures musculaires.

Il soulage la perception de la douleur et facilite la réduction de 'oedeme.

Soin recommandé : 20,30 minutes. Suivez toujours la prescription du

meédecin.

NOTICE D'UTILISATION

1. Saisissez le sachet par I'un des rabats et secouezle.

2. Pressez |a partie centrale du sachet avec les deux mainsjusqu'a ce

que la bulle & l'intérieur éclate.

3. Agitez bien le sachet pour mélanger le contenu.

4. Appliquez le sachet sur la partie touchée.

5. Agitez occasionnellement e sachet pour maintenir le froid pendant

une période prolongée.

ATTENTION

- Nutilisez pas le sachet s'il est endommagé et ne cassez pas le sachet.

- [n cas de contact du contenu du sachet avec les yeux ou la peau, rincez
immediatement et abondamment avec de l'eau.

- Le contenu du sachet tache et est nocif en cas d'ingestion

- I cas d'ingestion du contenu du sachet, consultez immeédiatement un
meédecin.

Le contenu est nocif.

- Destiné & un usage externe, ne pas utiliser sur les plaies ouvertes.

- Lirritation ou la sensibilisation peut étre causée par une intolérance
individuelle & la cellulose et aux non-tissés.

- I cas de maladies cardiovasculaires et circulatoires, de diabete et/
ou d'insensibilité cutanée (phénomene de Raynaud), n'utiliser l'appareil
qu'aprés consultation du médecin. Consulter le médecin avant d'utiliser
sur les nouveau-nés, les enfants, les personnes agées et les femmes
enceintes.

- Tenir hors de la portée des enfants.

- Ne pas congeler le dispositif

- [echets urbains, ils doivent étre éliminés conformément a la régle-
mentation en vigueur. Ne pas disperser dans |'environnement;

- Signalez tout incident grave survenu au fabricant et a 'autorité compétente.

- @ntredndications absolues: phénomene de Raynaud, allergie au froid,
cryoglobulinémie et hémoglobinurie paroxystique froide.

- ntre-indications relatives: conditions a rthritiques, phéochromocyto-
me, peau anesthésique ou patient quine répond pas en raison d'une
maladie cardiovasculaire.

Quantité

Manufacturer

Fabricante

Fabricant
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VERWENDUNGSZWECK

DE Einmal-Kaltekompresse fir die Kaltebehandlung

VERSCHREIBUNG

Bei Prellungen, Hdmatomen, Traumata und Muskelverletzungen ist die

DE Kaltekompresse indiziert.

Es lindert die Schmerzwahrnehmung unde rleichtert die Redu-

zierungv on O demen. E mpfohlene B ehandlung: 20/30 M inuten.

Befolgen Sie immer die arztliche Verordnung.

ANWENDUNG

1. Den Beutel an einer Seite festhalten und schutteln.

2. Den Beutel in der Mitte mit beiden Handen zusammendriicken, bis die

Blase in seinem Inneren platzt.

3. Nun den Beutel gut schitteln, um seinen Inhalt zu mischen.

4. Den Beutel auf die betroffene Kérperstelle legen.

5. Gelegentlich den Beutel erneut schiitteln, um den Kihleffekt zu ver-

langern.

ACHTUNG

- Den Beutel nicht verwenden, wenn er beschadigt ist. Den Beutel nicht 6ffnen.

- Falls der Beutelinhalt in Kontakt mit der Haut oder den Augen geraten
sollte, mit reichlich Wasser ab- bzw. ausspdlen.

- [kr Inhalt des Beutels verursacht Fecken und ist gesundheitsschadlich,
wenn er verschluckt wird.

- W\énn der Inhalt des Beutels heruntergeschluckt wurde, sofort einen
Arzt aufsuchen. Der Inhalt ist gesundheitsschadlich.

- Nur zur duBeren Anwendung, nicht auf offene WWunden legen.

- Reizung oder Sensibilisierung konnen durch individuelle Unvertraglich-
keit gegentiber Zellulose und Vliesstoffen verursacht werden.

- Bei H erzKreislauf- und K reislauferkrankungen, D iabetes und/oder
Hautunempfindlichkeit (Raynaud-Phanomen) das Gerat nur nach Riick-
sprache mit dem Arzt verwenden. Konsultieren Sie vor der Anwendung
bei Neugeborenen, Kindern, alten Menschen und schwangeren Frauen
Ihren Arzt.

- AuBer der Reichweite von Kindern aufbewahren.

- Das Produkt darf nicht eingefroren werden.

- Hausmiill. Es ist gemaB den geltenden Vorschriften zu entsorgen. Nicht
in der Umwelt verteilen;

- Ale evtl. aufgetretenen schweren Unfiille sind dem Hersteller und der
zustandigen Behorde zu melden.

- Msolute Kontraindikationen: Raynaud-Phanomen, Kalteallergie, Kryog-
lobulinamie und paroxysmale kalte Hamoglobinurie.

- Relative Kontraindikationen: arthritische Zustande, Phaochromozytom,
anasthetische Haut oder ein Patient, der aufgrund einer Herz-Kreislauf-
Erkrankung nicht reagiert.
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DESTINAZIONE D'USO

Ghiaccio istantaneo per crioterapia. @

PRESCRIZIONI

Il ghiaccio istantaneo & indicato in caso di contusioni, ematomi, traumi

e lesioni muscolari. Allevia la percezione del dolore e facilita la riduzione

dell'edema. Trattamento consigliato: 20,30 minuti. Seguire sempre la

prescrizione del medico.

ISTRUZIONI DI UTILIZZO

1. Afferrare un lembo del sacchetto e scuoterlo.

2. Premere con entrambe le mani nella zona centrale in modo da rom-

pere la bolla interna.

3. Agitare bene per miscelare il contenuto.

4. Applicare sulla parte interessata.

5. Di tanto in tanto agitare il sacchetto per mantenere il freddo piti a lungo.

ATTENZIONE

- Non utilizzare se la confezione & danneggiata e non rompere la confezione.

- h caso di contatto del contenuto con la pelle o gli occhi, sciacquare
abbondantemente con acqua.

- Il contenuto macchia e risulta nocivo se ingerito.

- Se il contenuto viene ingerito, consultare immediatamente un medico.

Il contenuto & nocivo.

- Solo per uso esterno, non utilizzare su ferite aperte

- Possono sorgere irritazione o sensibilizzazione causate da intolleranza
individuale alla cellulosa o al TNT.

- h caso di malattie cardiovascolari e circolatorie, diabete e/o insensi-
bilita cutanea (fenomeno di Raynaud), utilizzare il dispositivo solo dopo
aver consultato il medico. Consultare il medico prima dell'uso su neon-
ati, bambini, anziani e donne in gravidanza.

- Tenere lontano dalla portata dei bambini

- Non congelare

- Rifi uto urbano, deve essere smaltito secondo la normativa vigente.

Non disperdere nell'ambiente;

- Segnalare eventuali incidenti gravi verifi catisi al produttore e

allautorita competente.

- Controindicazioni assolute: fenomeno di Raynaud, allergia al freddo, cri-

oglobulinemia ed emoglobinuria parossistica da freddo.

- Controindicazioni relative: condizioni artritiche, feocromocitoma, pelle

anestetica o paziente che non risponde a causa di una malattia cardio-

vascolare

USO PRETENDIDO @_T\
DE Gelo instantaneo para crioterapia J
PRESCRICAO

O DE gelo instantaneo é indicado em casos de hematomas, hematomas,
traumas e les6es musculares. Alivia a percepcao da dor e facilita a re-
ducao do edema. Tratamento recomendado: 20/ 30 minutos.

Siga sempre a prescricao do médico.

INSTRUCOES PARA USO

1. Pegar no saco por uma das abas e abané-lo.

2. Apertar a parte central do saco com ambas as maos até que a bolha

no seu interior rebente.

Abanar bem o saco para misturar o contetido.

Aplicar o saco na parte afetada.

. Ocasionalmente abanar o saco para manter o frio durante um pe-
riodo prolongado.

ATENCAO

- Nao usar se o saco estiver danificado e nao quebrar o saco.

- No caso de contacto do contetido do saco com a pele ou olhos, enxa-
guar com agua abundante.

- 0 contetido do saco mancha e é prejudicial se engolido.

- Se o contetdo do saco for ingerido, consultar imediatamente um mé-
dico. O contetdo & nocivo.

- Apenas para uso externo, nao usar em feridas abertas.

- Irritacao ou sensibilizacao podem ser causadas pela intolerancia indivi-
dual a celulose e ao nao tecido.

-Em caso de doencas cardiovasculares e circulatorias, diabetes e / ou
insensibilidade da pele (fendmeno de Raynaud), use o dispositivo s o-
mente apos consultar o médico. Consulte o médico antes de usar em
recém-nascidos, criancas, idosos e mulheres gravidas.

- Manter afastado do alcance das criancas.

- Nao congelar a unidade.

- Residuos urbanos, devem ser destinados de acordo com a regulamen-
tacao em vigor. Nao se dispersar no meio ambiente;

- Comunicar qualquer incidente grave ocorrido ao fabricante e a autor-
idade competente.

- Contra-indicacdes absolutas: f endmeno d e Raynaud, a lergia a o frio,
crioglobulinemia e hemoglobintria paroxistica ao frio.

- Contra-indicacées r elativas: condicées a rtriticas, f eocromocitoma,
pele anestésica ou um paciente que nao responde devido a doenca
cardiovascular
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Menge

Quantita

Quantidade

Hersteller

Fabbricante

Fabricante

Date of Manufacturer

Fecha de manufactura

Date de fabrication

Herstellungsdatum

Data di produzione

Data de fabricacao

Catalogue number

Numero de catalogo

UDI-Code

Cédigo UDI

Numéro de catalogue

Code UDI

Use-by-date Utilizar por fecha Utiliser par date Haltbarkeitsdatum Usare entro la data Usar por data
Lot code Cadigo de lote Code lot Chargennummer Codice lotto Cadigo do lote
Medical device Dispositivo médico Equipement médical Medizinprodukt Dispositivo medico Dispositivo médico

Katalognummer

Numero di catalogo

Numero de catalogo

UDI-Code

Vettore UDI

Codigo UDI

Do not re-use, do not use on a mul-
tiple patient. The reuse could pose to
cross infection.
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No lo reutilice, no lo use en varios
pacientes. La reutilizacion podria
suponer una infeccion cruzada.

CE mark

N
Mm

Marcado CE

~® EEE LN

Ne pas réutiliser, ne pas utiliser sur
plusieurs patients. La réutilisation
pourrait poser une infection croisée.

Marquage CE

Nicht wiederverwenden, nicht bei mehreren
Patienten anwenden. Die Wiederverwen-
dung kénnte zu einer Kreuzinfektion fahren.

Non riutilizzare, non utilizzare su piti pazienti.
Il riutilizzo potrebbe comportare
un'infezione incrociata

NEIEEEITSE X |

Nao reutilize, ndo use em um
paciente multiplo. A reutilizacdo pode
representar infeccao cruzada.

~® EEE el

~® EEE el
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Protect from heat sources
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Manténgalo alejado de fuentes de calor

Protect from moisture

N
2

Manténgalo aislado de la humedad

Fragile

Fragil

Do not dispose of the product in the
environment

Eé.’_-

No deseche el producto en el medio
ambiente

Consult instructions for use

=)

Consultar instrucciones de uso

Eggr—m—)

Protéger des sources de chaleur

Protéger de 'humidité

Fragile

Ne jetez pas le produit dans I'environ-
nement

Vor Feuchtigkeit schutzen

CE-Kennzeichnung c E Marchio CE Marcacao CE
;}i’i Vor Warmequellen schitzen ;}i’i\ Proteggere da fonti di calore ;}i’% Proteger de fontes de calor
L] ) L]

Proteggere dall'umidita

Vor Feuchtigkeit schutzen

Fragile

Proteger da umidade

Fragil

o|-al<)

Entsorgen Sie das Produkt nicht in
der Umwelt.

Non disperdere il prodotto nellam-
biente

Nao descarte o produto no meio
ambiente

Consulter les instructions d'utilisation

Gebrauchsanweisung beachten

Attenzione, consultare le istruzioni per ['uso

Consultar as instrucdes de uso

BEQ»—&—)




BEOOGD GEBRUIK

DE Instant-ijs bedoeld voor cryotherapie

VOORSCHRIFT

DE Instant ice is aangewezen bij kneuzingen, hematomen, trauma’s en

spierblessures. Het verlicht de perceptie van pijn en vergemakkelijkt de

vermindering van oedeem. Aanbevolen behandeling: 20,30 minuten

Volg altijd het voorschrift van de arts.

INSTRUCTIE VOOR GEBRUIK

1. Pak het zakje aan één kant vast en schud het.

2. Knijp met beide handen in het middelste gedeelte van het zakje tot de

luchtbel binnenin barst.

3. Schud het zakje goed om de inhoud te mengen.

4. Breng het zakje aan op het aangedane deel

5. Schud het zakje zo nu en dan om de kou gedurende een langere pe-

riode te handhaven.

ATTENTIE

-Gebruik het zakje niet als het is beschadigd en maak het zakje niet kapot.

- h het geval dat de inhoud van het zakje in contact komt met de huid of
met de ogen, met veel water spoelen .

- De inhoud van het zakje vlekt en is schadelijk indien het wordt ingeslikt.

- Raadpleeg onmiddellijk een arts als de inhoud van het zakje wordt in-
geslikt. De inhoud is giftig.

- Alleen voor extern gebruik, niet gebruiken op open wonden.

- britatie of overgevoeligheid kan worden veroorzaakt door i ndividuele
intolerantie voor cellulose en non-woven.

- h geval van hart- en vaatziekten, diabetes en/ of ongevoeligheid van de
huid (fenomeen van Raynaud), gebruik het apparaat alleen na overleg
met de arts. Raadpleeg de arts voor gebruik bij pasgeborenen, kinde-
ren, bejaarden en zwangere vrouwen

- Buiten het bereik van kinderen houden.

- De eenheid niet bevriezen

- Sedelijk afval. Het wordt verwijderd in overeenstemming met de huidige
regelgeving. Niet verspreiden in het milieu;

- Meld elk ernstig incident dat zich heeft voorgedaan aan de fabrikant en
aan de bevoegde autoriteit.

- Msolute contra-indicaties: het fenomeen van Raynaud, koude allergie,
cryoglobulinemie en paroxismale koude hemoglobinurie

- Relatieve contra-indicaties: a rtritische aandoeningen, f eochromocy-
toom, verdovende huid of een patiént die niet reageert vanwege hart-
en vaatziekten.
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ZAMYSLENE POUZIT

DE Instantni led urceny pro kryoterapii

PREDPIS

DE Okamyity led je indikovan v pfipadé modfin, hematomd, traumat a poranéni

svalll. Zmirfiuje vniméani bolesti a usnadiiuje zmiméni otok(. Doporuené

oSetfeni: 20/30 minut. Vzdy dodrZujte IékaFsky predpis.

NAVOD K POUZITI

1. Uchopte sacek za jeden konec a protiepejte.

2. Stisknéte prostiedni ¢ast sacku obéma rukama, az bublina uvniti praskne.

3. Sacek dobre protiepejte, aby se obsah promichal.

4. Aplikujte sacek na postizenou Cast.

5. Prilezitostné protepejte sacek, aby se chlad udrZel po delsi dobu.

POZOR

- Nepoutzivejte, pokud je sacek poSkozeny a nepropichujte.

-V pripadé kontaktu sacku s pokozkou nebo oima vyplachnéte velkym
mnozstvim vody.

- Obsah sacku zpisobuje skvrny a je Skodlivy pfi poZiti.

- Pi poziti obsahu sacku okamZité vyhledejte Iékare. Obsah je Skodlivy.

- Pouze pro vnéjsi pouZiti, nepouzivejte na otevfené rany.

ZAMIERZONE ZASTOSOWANIE

DE Natychmiastowy I6d przeznaczony do krioterapii

RECEPTA LEKARSKA

DE Blyskawiczny 16d wskazany jest w przypadku sttuczen, krwiakow, urazow i

urazow migsni. kagodzi odczuwanie bolu i utatwia redukcje obrzgkéw. Zalecany

zabieg: 20/30 minut. Zawsze postepuj zgodnie z zaleceniami lekarza.

INSTRUKCJE UZYCIA

1. Wyjaé torebke i potrzasnac nia.

2. Scisnac $rodkowa czesé torebki obiema rekami, az peknie babelek w $rodku.

3. Dobrze wstrzasna¢ torebka, aby wymieszac zawartosc.

4. Przylozy¢ torebke do obrazenia.

5.0d czasu do czasu wstrzasnaé torebka, aby utrzymaé zimno przez diuzszy
czas.

UWAGA

- Nie uzywac, jesli torebka jest uszkodzona i nie przerywac torebki.

- W przypadku kontaktu worka ze skora lub oczami sptukac duza iloscia wody.

- Zawartosc torby plami i jest szkodliwa w przypadku potknigcia.

- W przypadku potknigcia zawartosci torebki nalezy natychmiast skonsultowaé

sig z lekarzem. Zawartos¢ jest szkodliwa.

Py

- Podrazdéni nebo mohou byt
vosti celulézy a netkanych texdilii.

-V pfipadé i arnich a obéhovy éni, cukrovky a / nebo ne-
citlivosti kiize (Raynaudiv fenomén) pouZivejte zafizeni pouze po konzultaci s
lékafem. Pfed pouZitim u novorozenct, déti, starSich osob a téhotnych Zen se
poradte s Iékarem.

- Uchovévejte mimo dosah déti.

- Jednotku nezmrazujte.

- Méstsky odpad. To musi byt zlikvidovan v souladu s platnymi predpisy. Nevyha-
zujte vyrobek do Zivotniho prostfedi.

- Wytacznie do uzytku zewnetrznego; nie nalezy stosowac na otwarte rany.

- Podraznienie lub uczulenie moze by¢ sp i i i
celulozy i widkniny.

-W przypadku chordb sercowo-naczyniowych, krazenia, cukrzycy i/lub
niewrazliwosci skory (objaw Raynauda) uzywaj urzadzenia tylko po konsultacji
z lekarzem. Skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem u noworodkéw, dzieci,
0s6b starszych i kobiet w ciazy.

- Chroni¢ przed dziec¢mi.

- Wyrobu nie nalezy zamrazac.

- Odpady miejskie. Nalezy go utylizowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

- Oznamte jakoukoli zavaznou udalost, kterd nastala, vyrobci a

organu.
- Absolutni kontraindikace: Raynauddiv fenomén, alergie na nachlazeni, kryoglo-
bulinémie a aini inurie i

- Relativni kontraindikace: artritické stavy, feochromocytom, anesteticka kize
nebo pacient, ktery lje na i arni éni.

Aantal stuks Mnozstvo
Fabrikant Vyrobca
Fabricagedatum Datum vyroby

Gebruiken bij datum

Spotrebujte do datumu

Lot code

Sarza

Medisch apparaat

Zdravotnicka pomdcka

FEvELEN

Catalogus nummer

Kataldgové cislo

UDlI-code

Kad UDI

Niet hergebruiken, niet gebruiken bij
meerdere patiénten. Het hergebruik
kan leiden tot kruisbesmetting.

SNEIEIEIEESE Y| |

NepouZivajte opakovane, nepouzivajte u via-
cerych pacientov. Opétovné pouZitie by mohlo
predstavovat krizovti infekciu

& [g]

CE-markering

Oznacenie CE

LN

)NV
A1V

e
NV

Beschermen tegen warmtebronnen ﬁ\? Chranit pred zdrojmi tepla
] L]
Y Beschermen tegen vocht S Chranit pred vihkom
Breekbaar Krehky

Deponeer het product niet in het
milieu

Produkt nevyhadzujte do Zivotného prostredia

Raadpleeg de instructies voor gebruik

mESR

Consultati instructiunile de utilizare

Nie rozp! ¢ sigw

- Wszelkie powazne incydenty, ktore mialy miejsce, nalezy zgtasza¢ producen-
towi | whasciwym wiadzom.

- Bezwzgledne przeciwwskazania: objaw Raynauda, alergia na zimno, krioglobu-
linemia i napadowa zimna hemoglobinuria.

- Wzgledne przeciwwskazania: stany zapalne stawéw, guz chromochionny, skéra
znieczulona lub pacjent niereagujacy z powodu choroby ukfadu krazenia.

TILSIGTET ANVENDELSE @
DE Teris til kryoterapi >
FORSKRIFT

DEOjeblikkelig i s er indicereti tilfeelde afbld meerker, h ematomer,
traumer og muskelskader. Det lindrer opfattelsen af smerte og letter
reduktionen af edem. Anbefalet behandling: 2030 minutter.

Felg altid lsegens recept.

BRUGSANVISNINGER

1. Tag fat pa posens ved en flig og ryst den

2. Klem posens midterste del med begge haender, indtil boblerne inden

i springer.

3. Ryst posen grundigt for at blande indholdet.

4. Leeg posen pa det bererte omréade.

5. Ryst posen af og til for at opretholde kuldeeffekten i en leengere pe-

riode.

GIV AGT

- Brug ikke posen, hvis den er beskadiget, og riv ikke posen itu.

- &yl med rigeligt vand, hvis posens indhold kommer i kontakt med hud
eller gjne.

- Posens indhold pletter, og er farligt at indtage.

- Ret gjeblikkeligt henvendelse til en lzege, hvis posens indhold nedsvael-
ges. Indholdet er giftigt.

- Kun til udvortes brug. Ma ikke bruges pa abne sar.

- britation eller sensibilisering kan skyldes individuel intolerance over for
cellulose og ikke-veevet.

- Itilfeelde af hjerte-kar- 0 g kredslebssygdomme, diabetesog / eller
ufelsomhed i huden (Raynauds faeenomen), skal du kun bruge enheden
efter konsultation med lzegen. Konsulter lzegen inden brug pa nyfedte,
bern, alderen og gravide.

- Skal opbevares uden for barns reekkevidde.

- Enheden ma ikke fryses.

- Baffald. Det skal bortskaffes i overensstemmelse med geeldende lov-
givning. Spred ikke i miljget;

- Indberet eventuelle alvorlige haendelser til producenten og til de rele-

vante myndigheder.

- Absolutte kontraindikationer: Raynauds faenomen, koldallergi, kryoglo-

bulingemi og paroxysmal kold haemoglobinuri.

- Relative k ontraindikationer: artrittiske tilstande, f eokromocytom,

bedevelseshud eller en patient, der ikke reagerer pa grund af

hjerte-kar-sygdomme

AVSEDD ANVANDNING
DE Kylpase avsedd for kryoterapi @
FORSKRIVNING

DE Omedelbar is indikeras vid blamérken, hematom, traumor och mus-

kelskador. Det lindrar upplevelsen av smarta och underlattar minsknin-

gen av 6dem. Rekommenderad behandling: 20,30 minuter. Folj alltid
|akarens recept.

ANVANDNING

1. Greppa tag om pasens ena flik och skaka pasen.

2. Pressa in den mittersta delen av pasen med bada handerna tills bub-

blan inuti spricker.

3. Skaka om pasen val for att blanda om innehallet.

4. Lagg pasen pa den skadade kroppsdelen.

5. Skaka om pasen emellanat for att uppratthalla kylan under en langre

tidsperiod.

OBSERVERA

- Anvand inte produkten om pasen ar skadad och bryt inte upp pasen.

- %olj med rikligt med vatten om pasens innehall kommer i kontakt med
ogon eller hud.

- Pasens innehall flackar och ar skadligt vid fortaring.

- Lppsok din lakare omedelbart vid oralt intag av pasens innehall. Inne-
hallet &r skadligt.

- Endast for extern anvandning, anvand inte pa 6ppna sar.

- Pritation eller sensibilisering kan orsakas av individuell intolerans mot
cellulosa och fiberduk.

- Vid hjart- och karlsjukdomar, diabetes och / eller hudkanslighet (Ray-
nauds fenomen), anvand endast enheten efter att ha radfragat lakaren.
Radgér med |akaren innan du anvander den pa nyfédda, barn, &ldre
manniskor och gravida kvinnor.

- Férvaras utom réckhall fér barn.

- Frys inte ner produkten,

- Sadsavfall. Ska bortskaffas i enlighet med gallande regler. Fordela inte
i miljon;

- Rapportera allvarliga tillbud som intraffat till tillverkaren och till behériga
myndigheter.

- Msoluta kontraindikationer: Raynauds fenomen, kallallergi, kryoglobuli-
nemi och paroxysmal kall hemoglobinuri.

- Relativa kontraindikationer: artritiska tillstand, feokromocytom, aneste-
sihud eller en patient som inte svarar pa grund av hjart-karisjukdom..

Numer katalogowy

Katalognummer

Katalognummer

Kod UDI

UDl-kode

UDlkod

Nie uzywaé ponownie, nie stosowac u wielu
pacjentéw. Ponowne uzycie moze stanowi¢
infekcje krzyzowa.

® g

Brug ikke igen, brug ikke pa flere
patienter. Genbrug kan udgere en
krydsning af infektioner.

Anvand inte igen, anvand inte pa
flera patienter. Ateranvandning kan
innebéara for smittspridning

IEI llo$¢ IEI Antal Kvantitet
‘ Producent “ Fabrikant Tillverkare
&I Data produkcji &I Fremstillingsdato Valmistuspaivamaara
g Uzy¢ do daty g Brug efter dato Anvandning efter datum
Kod partii Varepartikode Partikod
Urzadzenie medyczne Medicinsk udstyr Medicinsk utrustning
®

Oznakowanie CE

CE-meerkning

CE-markt

O\
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Chroni¢ przed Zrédtami ciepta

LN
Mm

v

Beskyt mod varmekilder

Skydda fran varmekallor

Chroni¢ przed wilgocia

N
9

Beskyt mod fugt

Skydda mot fukt

Delikatne

Skrabelige

Bracklig

Nie wyrzucaé produktu do Srodowiska

Zapoznaj sig z instrukcja uzytkowania

=)

Smid ikke produktet i miljoet

Slang inte produkten i miljon

Se brugsanvisningen

O e

Se bruksanvisningen
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